CIATE Joc i Esport (Setmana Santa 2025)

) N & Formacié Presencial (CEM La Mar Bella) GRUP A
9:00 11:00 2:00 Caracteristiques del joc * T Modul 1 Modul 2
11:00 11:30 0:30 Descans
11:30 13:30 2:00 Els jocs preesportius | | T/P | Gespa | Pista
dilluns 13:30 14:30 1:00 Descans per dinar
ajl;:" 14:30 15:30 1:00 El joc com a eina vehicular en el procés d'iniciacid esportiva * P Pista 2 Pista 3
15:30 16:30 1:00 El joc i les capacitats condicionals i coordinatives P Pista 2 Pista 3
16:30 17:00 0:30 Descans
700 | ioo0 | a0 | SRS sl s compatic per e Jesorit L T D
P | o | pu
11:00 11:30 0:30 Descans
dimarts 11:30 13:30 2:00 La pluridisciplinarietat i/o I'especialitzacié precog | | T | Modul 1 | Modul 2
15 13:30 14:30 1.00 Descans per dinar
abril ) ) )
14:30 16:30 2:00 Esports alternatius | | P | Pista 2 | Pista 3
16:30 17:00 0:30 Descans
17:00 18:00 1:00 Esports alternatius P Pista 2 Pista 3
9:00 11:00 2:00 Informacié general sobre els principis de I'esport per a tothom T Modul 1 Modul 2
11:00 11:30 0:30 Descans
dimecres 11:30 13:30 2:00 Atencié a la diversitat | I P | Gespa Pista
16 13:30 14:30 1:00 Descans per dinar
abril 14:30 16:30 2:00 La programacié com a eina organitzativa * | I T | Modul 1 Modul 2
16:30 17:00 0:30 Descans
17:00 18:00 1:00 Les sessions com a part funcional en el procés d'ensenyament * T Modul 1 Modul 2
9:00 11:00 2:00 Activacid, estiraments i tornada a la calma P Gespa Pista
dijous 11:00 11:30 0:30 Descans
ajl;:" 11:30 13:30 2:00 El rol del/la Tutor/a esportiu/va * T Modul 1 Modul 2
13:30 14:30 1:00 Taula Rodona i tancament T/ P Modul 1 Modul 2
@ Formacio Online (moobLe) *
14/04/2025 | 21/04/2025 : El joc com a eina vehicular en el procés d'iniciacié esportiva O
14/04/2025 | 21/04/2025 : Classificaci6 dels jocs O
14/04/2025 | 21/04/2025 fIsIt)rategies per potenciar les competencies personals de I'esportista i I'equip en els esports col*lectius O
14/04/2025 | 21/04/2025 : Estratégies per potenciar les competéncies personals de I'esportista esports individuals (II) O
14/04/2025 | 21/04/2025 : Informacié general sobre els principis de I'esport per a tothom O
14/04/2025 | 21/04/2025 : Avaluacio O

i Diputacié
de Catalunya (C-F/esportcat @ Barcelona
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