
INICI FI DURADA ESTACIONS

9:00 10:00 1:00 Muntatge activitat

10:00 10:30 0:30 Recepció dels participants a peu de pista

10:30 10:45 0:15 1 rotació

10:45 11:00 0:15 2 rotació

11:00 11:15 0:15 3 rotació

11:15 11:30 0:15 4 rotació

11:30 11:35 0:05 Canvi

11:35 11:50 0:15 1 rotació

11:50 12:05 0:15 2 rotació

12:05 12:20 0:15 3 rotació

12:20 12:35 0:15 4 rotació

12:35 12:45 0:10 Estiraments i relaxació
12:45 13:00 0:15 Entrega infants a l'entrada de la instalació (porta exterior instalació)

HORARIS 4a TROBADA MULTIESPORT


