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Les instal·lacions del CEM La 
Mar Bella i  les del Màgic 
Badalona van  acollir, el passat 
dissabte �7 de desembre, les 
Trobades esportives de “menuts 
i menudets”, que en aquest cas 
eren incloses dins del programa 
“Som el que fem, som el que 
mengem” conjuntament amb 
la Fundació del FC Barcelona. 60 
equips de futbol 5 i 25 de bàs-
quet hi van participar.

Això representa uns 900 infants 
que van prendre-hi part de 
manera activa. Partits de futbol 
5, animació (Barça Toons i Pallas-
sos), taller de tatoos del Barça, 
inflables, partits de bàsquet, pis-
ta de gel a Badalona (un verita-
ble èxit entre tots els presents), . . . 
una jornada farcida de propostes 
que van fer les delícies dels nens i 
nenes i que, al mateix temps, van 
servir per posar un gra de sorra en 
els objectius, ambiciosos, de la 
campanya que cerca conscienci-
ar als joves i també als seus pares 
de la necessitat i conveniència de 
mantenir una dieta equilibrada 

Gran resposta a les Trobades dins de 
la campanya “Som el que mengem”

i sana, lluny de greixos i altres 
substàncies. 

Des del Consell volem agrair la 
seva presència a tots els parti-
cipants i encoratjar-los a con-
tinuar practicant l’esport amb 
la intensitat i alegria que van 
demostrar el passat dissab-
te, cuidant al mateix temps la 
seva alimentació de manera 
regular. 

polieSporTiu

Samarreta de la campanya, recordant la necessitat d’una bona alimentació

Menuts i Menudets
CEM La Mar Bella
Màgic Badalona
dissabte, �7 de desembre de 20��

I Trobada 
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Els nens i nenes van participar activament

GAIREBÉ 900 NENS I NENES vAN 
PARTICIPAR DE LES DIFERENTS 
PROPOSTES PRESENTADES DES 
DEL CONSELL

LA TROBADA vOL PROMOURE 
TAMBÉ LA NECESSITAT DE 
MANTENIR UNA DIETA 
EqUILIBRADA AMB ELS INFANTS


