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PREBENJAMI CADET
CATEGORIA A ALEVI PREINFANTIL | INFANTIL AT
REGLAMENT |MINIBASQUET | MINIBASQUET / BASQUET BASQUET
Masculins:
PILOTA 450 - 500 gr. de pes gr. de pes.
Femenins: mida intermedia
Entre 20x12 m. N
PISTA i 25 6x15 m. Maxim: 28 x 15 m.
Base del Tauler:
TAULERS 230 cm. Base del Tauler: 275 0 290 cm. Tauler: 180 x 105 cm
Tauler: 120x90 ) ) ) )
cm.
Diametre: 45
CISTELLES cm. Diametre: 45 cm. Algada: 305 cm.
Algada: 260 cm.
EQUIP Maxim de 12 jugadors i minim de 5 jugadors.
2 parts de 2 periodes
cadascuna.
2 parts de 3 periodes cadascuna 4 periodes de 10 minuts.
6 periodes de 8 minuts.
1 minut de descans entre
DURADA DELS 1 minut de descans entre periodes. periodes.10 minuts de
PARTITS 3 minuts de descans entre el 3er. i 4rt. Periode. descans entre 2n i 3r
periodes.
Periodes extres: 5 minuts.
1 minut de descans entre periodes extres. Periodes extres: 5 minuts. 1
minut de descans entre
periodes extres.
En els 5 primers periodes, tots els jugadors han
d’haver jugat 2 periodes sencers com a minim, i
en tot el partit un maxim de 4.
Excepcions:
*  Equip amb 5 jugadors:
Juguen el partit sencer.
»  Equip amb 6 jugadors:
- Tots els jugadors hauran de descansar FIBA
ALINEACIO un periode sencer. Per tant en el 6¢
periode i periodes extres, NO hi hauran
substitucions, excepte per lesid o 5a
falta.
»  Equip amb 7 jugadors:
Només podran incomplir la norma 2
jugadors, jugant 5 periodes del partit i
per tant en el 6& periode i periodes
extres, NO hi hauran substitucions,
excepte per lesié o 5a falta.
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PREBENJAMI CADET
CATEGORIA A ALEVI PREINFANTIL| INFANTIL A JUNIOR
REGLAMENT |MINIBASQUET | MINIBASQUET / BASQUET BASQUET
En els 5 primers periodes, només hi haura
CANVIS | st per a6 3l o despolficact
DE JUGADORS guan un equip es presenti amb 8 o mes
jugadors.
Només quan el rellotge esta aturat per:
COM FER ELS - Falta personal de tir. FIBA
CANVIS DE - Temps mort.
JUGADORS - EI TJ atura el partit per protegir un jugador.
- EI TJ atura el rellotge per alguna causa no
relacionada amb el joc.
(FIBA)
- Quan s'assenyala falta amb tirs lliures. - Sempre que X'.u“ eI_ TJ'
i o, - Quan es xiula violacié de
- Quan es concedeix temps mort o substitucio. 247
ATURADA DEL - Quan un JZ%sz;IEE!:tSa'falta 0€s - Quan es concedeix temps
RELLOTGE . ' mort després de rebre un

- Sempre que el TJ ho indiqui.

basquet.
- En els darrers 2 minuts de
partit, quan es aconseguit un
basquet.

TEMPS MORTS

Cada equip disposa d'un temps mort per part (2
en tot el partit)
I un en cada periode extra

Cada equip disposa de dos
TM en els dos primers quarts
i tres TM en els dos Ultims.

DEMANDA DE
TEMPS MORT

Sempre que xiuli el T1.
NO HI HA TEMPS MORT DESPRES DE CISTELLA
EN JOC.

- Sempre que xiuli el T1.
- Quan es xiula violacié de
24 segons.

- L'equip que rep una
cistella en joc.
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CATEGORIA

PREBENJAMI

A ALEVI PREINFANTIL

INFANTIL

CADET
A JUNIOR

REGLAMENT

MINIBASQUET | MINIBASQUET / BASQUET

BASQUET

REGLA DELS
8 SEGONS

No existeix

(FIBA)
Tot equip té 8 segons per
passar la pilota de pista
defensiva a ofensiva.

REGLA DELS
24 SEGONS

No existeix la regla dels 24 segons de
possessio per llangar a cistella, per+o si
que existeix:

“Regla de la passivitat”

Quan sigui evident que I'equip amb possessié de
la pilota no intenta aconseguir cistella i fa atacs
molt llargs per alentir el joc i esgotar el
cronometratge, el TJ alertara a l'equip atacant
mitjangant un compte visible de deu segons
instant-lo a completar la jugada. Acabat el
compte de deu segons, si l'equip atacant no ha
llangat a cistella, el TJ atorgara la possessio de
la pilota a I'equip defensor.

Tot equip disposa de 24
segons per fer un llangament
a cistella.

El compte es termina,
quan:

- Quan un equip ha fet un
llancament a cistella i la
pilota toca |~ anella.

- Quan hi ha un canvi de
possessio de la pilota.

- Quan el TJ atura el partit,
per atendre un jugador
lesionat de l'altre equip.

El compte seguira pel
mateix equip:

- Quan la pilota surt fora de
banda i treu el mateix que
tenia el control.

- Quan en un llancament a
cistella, la pilota no toca la
cistella i el mateix equip
agafa la pilota.

- Quan el TJ atura el partit,
per atendre un jugador
lesionat del mateix equip.

Quan sona la senyal dels
24 segons:

- Si la pilota la té el equip
gue ha comés la violacid,
s’'entregara la pilota a |” altre
equip.

- Si la pilota és a l'aire en un
llancament a cistella, si la
pilota no entra, sera violacio.
Si la pilota entra a cistella, el
basquet valdra i es traura de
fons.
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PREBENJAMI CADET
CATEGORIA A ALEVI PREINFANTIL | INFANTIL A JUNIOR
REGLAMENT | MINIBASQUET | MINIBASQUET / BASQUET BASQUET
Tots els
llancaments a
cistella que
s’iniciin i
CISTELLA DE 3 finalitzin amb Si existeix (6,25m).
PUNTS els 2 peus del
tirador fora de
la zona de 3
segons
Només esta permesa la defensa individual.
DEFENSA Quan es detecti un equip que defensa en zona, No existeix
ILEGAL es sancionara amb 2 llancaments lliures i
possessio per I'equip que tenia la pilota.
En tots els periodes es
FALTES En el 6¢€ periode es sancionara amb dos tirs sancionara amb dos tirs
, lliures totes les faltes a partir de la 4a. d'equip. lliures totes les faltes a
D EQUIP excepte si és d'atac. partir de la 4a. d'equip.
excepte si és d'atac.
Tant sols hi haura salt entre dos al principi de
cada periode.
Durant el partit, en totes les lluites, es donara
SALT ENTRE pilota a I'equip que defensava. FIBA
DOS iy
Excepcio:
Tota pilota encaixada entre I'anella i el taulell i
les lluites de rebot es resoldran amb un salt
entre dos al cercle de pista més proper.
Tot partit es donara per acabat, quan un equip es queda amb un jugador en
PARTIT PERDUT pista.
PER Si I'equip que es queda amb 1 jugador guanyava, aquest el perdra per 20-0 i
INFERIORITAT si ja anava perdent, valdra el resultat que hi havia en aquest moment.
Aquesta Ultima decisio sera presa pel comite.
Quan el marcador reflecteixi 30 punts de
diferéncia, es parara el marcador i es tancara i R
RESULTAT I'acta a efectes de resultat perod no a efectes de El ;?Sﬂlr?a;nﬁgla Imsaerrcaag:):]ue
FINAL temps i de personals. 9
El partit s’haura de continuar jugant (ex. 60-30).
En cas d'incompareixenca el TJ haura de notificar-ho al comite.
INCOMPAREIXENCA L'equip infractor perdra el partit per 2-0. El comité de basquet sera I'inic
responsable d’aplicar la sancié corresponent.
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