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Volem acostar-te les noves disciplines esportives i és per això 
que et plantegem un programa de formació continuada. 
 
Un curs teòrico-pràctic que t’ofereix la oportunitat d’anar més 
enllà en la planificació de les teves sessions d’Educació Física i 
t’acosta a altres mestres i professionals de l’àmbit. 
 
Cursos plantejats amb una durada de 3 hores (16:00 a 19:00) i 
totalment gratuïts. 
 
*Aquest curs està en tràmits de reconeixement pel Departament. 
d’Ensenyament. 

MODALITAT  DATA PROFESSOR 

SPIRIBOL 7/11/2012 
Victor Baroja. 
Mestre d’Educació Física, prof. UVIC i president de CatS-
piribol. 

BEISBOL 21/11/2012 
Jorge Miqueleiz. 
Dir. Tècnic de Beisbol Barcelona. Ex-Jugador Internacio-
nal del FC Barcelona Beisbol. 

SKATE 30/01/2013 
Lao Díaz Ambròs. 
Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport. 
Soci fundador de l’empresa Ungravity. 

ESGRIMA 13/02/2013 
Nicolas M. de Echaniz. 
Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport. Res-
ponsable de formació de la Federació Catalana 
d’Esgrima. 

TOUCH RUGBY 27/02/2013 
Olivier Guitart. 
Dir. Desenvolupament de la Fed. Cat. De Rugby. Presi-
dent de la Associació Catalana de Touch. Coach level 2 
(FIT) 

STAND UP PADDLE 
SURF 10/04/2013 

Joaquín García González.  
Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport. 
Soci fundador de l’empresa Ungravity. 


