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El Fitness Day reunieix a milers
de participants a Barcelona

El centre de Barcelona va esde-
venir, el passat diumenge, 27 d'oc-
tubre, i per un dia, en un immens
gimnas o centre esportiu obert a
tota la ciutadania. més de 4.000
barcelonins van participar a la Fit-
nnes Day, la festa de culminacié de
la campanya #esportabarcelona.
Aquesta és una iniciativa que res-
pon ala nova alianga entre equipa-
ments publics i privats i I'Ajunta-
ment de Barcelona. L'objectiu és
consolidar la ciutat com a referent
arreu en la practica esportiva de
qualitat, en el millor entorn, i fet
des de la consciéncia de la neces-
sitat de la mateixa per a una millor
qualitat de vida.

El CEM La Mar Bella, com a instal-

lacié esportiva, també esta adhe-
rida a la campanya i va ser pre-
senten el Fitness Day. Volem feli-
citar a tots els assistents per con-
tribuir, d'aguesta manera, afer de
Barcelona la capital del fitness,
i per tant, una ciutat més sana i
amb qualitat de vida.
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