
 

 
 
Àrea de Qualitat de Vida, Igualtat i Esports 
Institut Barcelona Esports 
Institut Municipal de Persones amb Discapacitat 

 

PLA DE FORMACIÓ 

 

L’esport inclou 2015 

1r Semestre de 2015 

Per  formalitzar la inscripció als diferents cursos cal omplir el full annex 

i adreçar-lo a: Joana Carbó– jcarbom@bcn.cat 
 

 
Formació del personal tècnic esportiu i 

monitoratge de suport docent 
 
 
 
 
 

CODI 
CURS 

CURS DATA I HORARI INSTAL·LACIÓ 

8001 

 
ESTRATÈGIES PER A LA 
INCLUSIÓ DELS INFANTS I 
JOVES  AMB DISCAPACITAT 
EN ELS JOCS MOTORS I 
L’ESPORT 

Professorat:  

Antonio Blanco 
Centre de recursos 
educatius per a persones 
amb discapacitat visual de 
l’ONCE 

Tate Bonany  
Associació JOCVIU 

Merche Ríos 

Universitat de Barcelona 

Lluis Turró 

Integrador social 

 

 

 
3 març 2015  

 

9 a 14h. 

 

 

CEM La Mar Bella 
Avinguda Litoral, 86  

 
Pista poliesportiva 

 
9 a 14h 
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8002 

 
ESTRATÈGIES PER A LA 
INCLUSIÓ DE LES 
PERSONES AMB 
PROBLEMÀTICA DE SALUT 
MENTAL EN L’OFERTA 
D’ACTIVITATS FÍSIQUES I 
ESPORTIVES *NOU! 

 

Professorat:  

Francisco Muñoz 
Federació Salut Mental 
Catalunya 

Oscar Jiménez 
AREP 

Silvia Vidal 
AREP  
 
 
 

 
18 març 2015 

9 a 14h. 

 
AREP. 4ªPlanta 

Passeig Maragall 124 

Aula: 9 a 10 h 

CEM GUINARDÓ 
C/ Telègraf 31-45 
Pista poliesportiva 

10.30 a 12 h 
 

AREP. 4ªPlanta 

Passeig Maragall 124 
Aula: 12’30 a 14h 

 

8003 

PAUTES I ESTRATÈGIES PER 
A LA INCLUSIÓ DELS 
INFANTS i ADOLESCENTS  
AMB TDAH A LES 
ACTIVITATS FÍSIQUES I          
ESPORTIVES *NOU! 

Professorat:  

Adana Fundació 
 
 
 
 
 

 
15 abril 2015 

9 a 11 h 

 

IBE 

Avinguda de l’Estadi, 
40 

Aula 

8004 

PAUTES I ESTRATÈGIES PER 
A LA INCLUSIÓ DELS 
INFANTS i ADOLESCENTS  
AMB TDAH A  LES 
ACTIVITATS FÍSIQUES I          
ESPORTIVES *NOU! 

Professorat:  

Adana Fundació 
 
 

 
28 abril 2015 

15.30 a 17.30 h 

 

IBE 

Avinguda de l’Estadi, 
40 

Aula 
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8005 

LA INCLUSIÓ DE LES 
PERSONES AMB 
DISCAPACITAT 
INTEL·LECTUAL EN LES 
ACTIVITATS AQUÀTIQUES A 
PARTIR DEL CONTE MOTOR 
I DE L’APRENETATGE 
COOPERATIU *NOU! 

Professorat:  
 

Miquel Àngel Cartes 
Federació Catalana 
d’Esports i Lleure / ACELL 

Raül Romero Muñoz 
Escola Gerbert d’Orlhac 
 

 

13 maig 2015 

9 a 13 h 

 
CEM Piscines 

Bernat Picornell  
 

Avinguda de l’Estadi, 
30 

Piscina: 9 a 11 h 
 
 

IBE 

Avinguda de l’Estadi, 
40 

Aula: 11.30 a 13 h 

 

8006 

 
AIGUA, AUTISME I INCLUSIÓ 
*NOU! 

Professorat:  

Tate Bonany  
Associació JOCVIU 

Abel Gasol  
Associació JOCVIU 
 

 

28 maig 2015 

9 a 13.30 h 

 
CEM Piscines 

Bernat Picornell  
 

Avinguda de l’Estadi, 
30 

Piscina: 9 a 11 h 
 
 

IBE 

Avinguda de l’Estadi, 
40 

Aula: 11.30 a 13.30 h 

8007 

ESTRATÈGIES PER A LA 
INCLUSIÓ DELS INFANTS I 
JOVES  AMB DISCAPACITAT 
EN ELS JOCS MOTORS I 
L’ESPORT 

Professorat:  

Antonio Blanco 
Centre de recursos 
educatius per a persones 
amb discapacitat visual de 
l’ONCE 

Tate Bonany  
Associació JOCVIU 

Merche Ríos 

 
10 juny 2015 

 
9 a 14 h 

 
CEM La Mar Bella 
Avinguda Litoral, 86  

 
Pista poliesportiva 

 
9 a 14 h 
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Universitat de Barcelona 

Lluís Turró 
Integrador social 

 
Recorda:   
 

- Per formalitzar la inscripció als diferents cursos cal que omplis el 
full annex i que l’adrecis a Joana Carbó– jcarbom@bcn.cat 

 
- Per a la pràctica a la piscina cal portar banyador, xancletes, gorra de 

bany i es recomana l’ús de roba o de tovalloles per als moments de 
posta en comú fora de l'aigua, fins i tot l'ús de vestit de neoprè, a 
l’alumnat que pensi que pot agafar fred durant la sessió. 
 

- Per a la sessió pràctica que es fa al poliesportiu cal dur roba 
esportiva i calçat esportiu. 

mailto:jcarbom@bcn.cat

