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Dimecres finalitza el ter-
mini per inscriure’s a través de 
l’aplicatiu del CEEB al IX cros 
de Sants-Montjuïc. Ja està tot 
a punt per celebrar l’última cur-
sa del 2015 en un espai ido-
ni per practicar l’activitat física, 
lluny del fum i la congestió de 
vehicles. L’esdeveniment tindrà 

Últimes places per inscriure’s al 
IX cros de Sants-Montjuïc

ATLETISME / CROS

Tot i que l’atletisme fa entrar en calor, convé participar ben abrigat! (Fotos: Greg Goowdin)

Diumenge, 20 de desembre
Plaça Carles Buïgas

Atletisme / Cros
IX Cros Sants-Montjuïc
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sella als assistents que surtin 
abrigats de casa. El IX cros de 
Sants-Montjuïc aplegarà a fami-
liars i participants en una cursa 
que tanca aquest any per donar 
pas a l’any 2016 i al tercer cros 

LA PROVA D’ESPIROMETRIA 
TORNARÀ A SER UNA DE LES 
ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES 
DE LA CHALLENGE DE CROS

Una vegada més, el cros del CEEB acollirà curses de totes les categories escolars

lloc a la zona on hi ha ubicat el 
Museu Nacional d’Art de Catalu-
nya. Concretament, dins la Pla-
ça Carles Buïgas, on se celebra-
rà per segon any consecutiu.
La cursa, patrocinada per Nati-
onale Nederlanden, comença-
rà a les 10.00 h. i finalitzarà a 
les 13.00 h. S’espera la partici-
pació d’aproximadament 1000 
participants. Com ja és habitu-
al, els nens, nenes i joves ins-
crits rebran un lot de productes, 
gentilesa dels col·laboradors del 
CEEB, que els permetrà hidra-
tar-se i recuperar forces un cop 
finalitzades les curses on parti-
ciparan. De la mateixa manera 
que en el cros anterior, s’acon-

de la temporada, que tindrà lloc 
al Parc de la Maternitat de Les 
Corts el 17 de gener. Les foto-
grafies de cada cursa es podran 
consultar a https://www.face-
book.com/elconsell.


