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Aquest dissabte, handbol
femenia La Mar BeIIa

Aquest dissabte, 21 de
novembre, se celebra un
esdeveniment Unic al CEM La
Mar Bella: la primera trobada
d’handbol femeni de la tempo-
rada escolar. El CEEB ha reser-
vat mig pavelld per organitzar
un entrenament de caracter
lidic. Aquest esdeveniment,

esta obert a nenes i joves de
qualsevol nivell i edat que vul-
guin tastar I'handbol. L'horari
de la jornada sera de 15.00 a
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La trobada permetra acostar-se a 'handbol des d'una visi6 lidica (Fotos: CEEB)

19.00 h. Les assistents es dividi-
ran en grups i podran divertir-se
jugant partits i d'altres activi-
tats en relacid a aquest esport.
L'objectiu d’aquesta trobada

Els esports d’equip comencen amb empenta aquest primer trimestre!

©GEDO

Sant
Aniol

és acostar continguts técnics
i estrategics a l'esportista de
forma recreativa. En aquest,
el CEEB procurara que la ses-
sid expliqui de forma dinamica
elements d’estacats d’aquest
joc com la punteria i I'oposicio.
Finalment, una série de par-
tits d’esperit lGdic amenitza-
ran la tarda. Aquesta trobada
tindra tres celebracions mésal
llarg del curs. Per inscriure’s,
cal enviar un correu electronic
a promocio@elconsell.cat.
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