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Aquest dissabte, 21 de 
novembre, se celebra un 
esdeveniment únic al CEM La 
Mar Bella: la primera trobada 
d’handbol femení de la tempo-
rada escolar. El CEEB ha reser-
vat mig pavelló per organitzar 
un entrenament de caràcter 
lúdic. Aquest esdeveniment, 

Aquest dissabte, handbol 
femení a La Mar Bella

HANDBOL

La trobada permetrà acostar-se a l’handbol des d’una visió lúdica (Fotos: CEEB)

Dissabte, 21 de novembre
CEM La Mar Bella

Handbol
Espai Handbol Femení Barcelona
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19.00 h. Les assistents es dividi-
ran en grups i podran divertir-se 
jugant partits i d’altres activi-
tats en relació a aquest esport. 
L’objectiu d’aquesta trobada 

és acostar continguts tècnics 
i estratègics a l’esportista de 
forma recreativa. En aquest, 
el CEEB procurarà que la ses-
sió expliqui de forma dinàmica 
elements d’estacats d’aquest 
joc com la punteria i l’oposició. 
Finalment, una sèrie de par-
tits d’esperit lúdic amenitza-
ran la tarda. Aquesta trobada 
tindrà tres celebracions més al 
llarg del curs. Per inscriure’s, 
cal enviar un correu electrònic 
a promocio@elconsell.cat.

PER INSCRIURE’S A LA PRIMERA 
TROBADA D’HANDBOL FEMENÍ 
DEL CURS CAL ENVIAR UN MAIL 
A PROMOCIO@ELCONSELL.CAT

Els esports d’equip comencen amb empenta aquest primer trimestre!

ES PREVEU L’ASSISTÈNCIA DE 
NENES I JOVES DE QUALSEVOL 
EDAT I NIVELL QUE VULGUIN 
TASTAR AQUEST ESPORT

està obert a nenes i joves de 
qualsevol nivell i edat que vul-
guin tastar l’handbol. L’horari 
de la jornada serà de 15.00 a 


