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Abans d’iniciar les com-
peticions és fonamental rea-
litzar una primera reunió amb 
cadascuna de les entitats par-
ticipants en les diferents disci-
plines esportives. Al llarg de les 
pròximes setmanes, el Consell 
de l’Esport Escolar de Barce-
lona organitzarà una sèrie de 

Reunions pre-competició, una 
manera de millorar la temporada

POLIESPORTIU

Pavellons com el del CEM La Mar Bella tornaran a acollir intenses competicions (Foto: CEEB)

Temporada 2015-16
CEM La Mar Bella

Poliesportiu
Reunions inici de curs
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Lluny de la pressió de les com-
peticions, aquests actes tam-
bé permetran parlar tranquil·
lament sobre quins van ser els 
punts forts de la temporada 

anterior i com es pot millorar 
de cara a l’actual. Un altre tema 
a destacar en aquestes troba-
des són els valors que el CEEB 
vol seguir potenciant a les acti-
vitats que organitza i quina és 
la manera més eficient per a 
treballar-los conjuntament.
Judo, natació, natació sincro-
nitzada, escacs, tennis taula, 
gimnàstica rítmica i estètica, 
patinatge, dansa i trampolí són 
les principals disciplines amb 
les quals es reunirà el CEEB.

AMB L’OBJECTIU D’ACONSEGUIR 
UNA MILLOR TEMPORADA, EL 
CEEB ES REUNIRÀ AMB LES 
ENTITATS DE CADA DISCIPLINA

El CEEB apostarà per una millor organització de cada disciplina (Foto: Tomas Tyrpekl)

TRAMPOLÍ, NATACIÓ, ESCACS, 
TENNIS TAULA, JUDO I 
GIMNÀSTICA SÓN ALGUNES 
D’AQUESTES DISCIPLINES

reunions per posar idees en 
comú amb les entitats amb les 
quals treballa i donar a conèi-
xer les novetats d’aquest curs. 


