0

ceeb

Ajuntament de /!‘:';\
Barcelona ' <G

|| Generalitat

WY de catalunya ((((::’/esportcat

La Mar Bella, a punt per la

tercerai uItlma Jornada

La tercera i Ultima jorna-
da d'atletisme del Consell de
I'Esport Escolar de Barcelona
se celebrara a la pista del CEM
La Mar Bella el diumenge, 24
d‘abril, de 9.30 a 12.30 h. No
obstant aix0, I'hora de convo-
catoria de tots els participants
seraales9.00 h.

La jornada comencgara amb
una série d'exercicis d’escalfa-
ment fins a les 10.00 h. Sequi-
dament, els participants es divi-
diran en grups segons la cate-
goria a la qual pertanyin i realit-
zaran diverses proves: relleus,
llancament de disc, velocitat i
llargada.

Aquesta jornada esta orienta-
da com un tast esportiu per a
nens i nenes dels cursos esco-
lars de primaria, perque cone-
guin durant una intensa mati-
nal, diferents estils que compo-
nen l'atletisme. L'enfocament
d’aquest tipus de jornades és
ldic i dacord amb els valors
esportius que abandera El Con-
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sell. També es tracta d’'un esde-
veniment de competicid que, un
cop finalitzat, donara pas a I'en-
trega de premis als primers clas-
sificats de la taula.

L'Ultim dia d'inscripcio a la terce-

Durant la tercera jornada d‘atletisme, la diversio estara garantitzada!

rajornada d'atletisme del CEEB
és el dijous, 21 d'abril. Per con-
firmar I'assisténcia, cal enviar
un correu electronic a I'adreca
cmp@elconsell.cat. S'espera
una molt bona acollida!
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