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El CEEB es prepara per la
primera jornada d’handbol

El CEEB convida a totes
les entitats del moén de I'hand-
bol a participar en un esde-
veniment dedicat a aquest
esport d'equip. El dissabte 30
de gener se celebrara al pave-
lI6 del CEM La Mar Bella I'Espai
Handbol Femeni Barcelona, la
primera jornada d'un esdeve-

niment obert a totes les edats
que també tindra protagonis-
me els dies 19 de marg i 21
de maig per donar un impuls

La dinamica d'activitats i I'esperit formatiu faran de I'handbol un esport per gaud(FGtos: CEEB)

a aquesta fascinant disciplina.
La jornada del dia 30 consisti-
ra en un conjunt d'activitats,
jocs i partits d'allo més dina-
mics amb un doble objectiu. Per

El pavell6 del CEM La Mar Bella apropara a nenes i joves un esport que necessita créixer
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una banda, el CEEB vol famili-
aritzar I'handbol a jugadores
debutants. Per I'altra, prepara-
ra exercicis d'aprofundiment i
tecnificacié per aquelles que ja
tenen una minima experiéncia.
Tot i que les jornades se cele-
braran dins el pavelld, I'Ultima
aprofitara el bon temps i tin-
dra lloc al tram de platja ubicat
justdavant de La Mar Bella. Per
inscriure’s, cal enviar un cor-
reu electronic a I'adreca pro-
mocio@elconsell.cat.
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