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El passat diumenge 24 de 
desembre, l’atletisme va cele·
brar un esdeveniment que com·
plementa a la perfecció les cur·
ses de la Challenge Cros de Bar·
celona. Es tracta de la I Jorna·
da d’Atletisme del CEEB, que va 
tenir lloc de 9.00 a 12.30 h. a 
la pista d’atletisme de les instal·

Gran èxit a la primera jornada 
d’atletisme de la temporada
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La prova de tanques va ser un dels grans reclams de la jornada (Fotos: CEEB)

Diumenge, 24 de desembre
CEM La Mar Bella
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d’aquesta matinal i el bon ritme 
a l’hora de portar a terme cadas·
cuna de les proves que es van 
celebrar. Després de l’èxit reco·
llit el passat diumenge, es pre·
veu novament una alta participa·

LA SEGONA JORNADA INCLOURÀ 
PROVES COM ELS 400 METRES 
LLISOS, EL SALT D’ALÇADA I EL 
LLANÇAMENT DE JABALINA

Els participants van gaudir d’una nova experiència atlètica organitzada pel CEEB

lacions. Més de 100 nens i nenes 
de P5 a 6è de primària, distri·
buïts en un total de 22 equips, 
van gaudir d’una jornada que 
va incloure diverses activitats 
sobre aquesta fascinant disci·
plina esportiva. La prova de tan·
ques, la marxa, els relleus i el 
llançament de pes van divertir 
als corredors i corredores durant  
les primeres hores del matí.
Tot i que el fred va jugar en con·
tra, els esportistes van entrar 
ràpidament dins la dinàmica de 
les activitats fins al final de la jor·
nada. El fet de dividir al gruix de 
participants en grups d’entre 4 
i 6 escolars, va beneficiar enor·
mement el desenvolupament 

ció a la propera, que se celebra·
rà el 7 de febrer a les mateixes 
instal·lacions. Per inscriure’s, 
cal posar·se en contacte amb el 
CEEB a través del 932193216 
o el correu cmp@elconsell.cat.


