
1
Es

po
rt

s
TR

O
B

A
  

  
A

P
R

ÈN
  

  
C

U
ID

A
  

  
C

U
ID

A
’T

  
  

PA
SS

A
-T

’H
O

 B
É 

  
 E

X
P

R
ES

SA
’T

  
  

IN
FO

R
M

A
’T

  

Disposada a agafar protago-
nisme, la disciplina de judo està a 
punt de fer soroll. 
El dissabte, 4 de febrer, cente-
nars d’infants s’iniciaran en un 
dels esports d’estratègia més 
destacats del món. El pavelló del 
CEM La Mar Bella, espai habitu-
al d’aquest tipus de celebracions, 

Febrer començarà amb 
una celebració de minijudo

JUDO

La disciplina, d’origen japonès, tornarà a ser un dels grans reclams de la temporada (Fotos: CEEB)

Dissabte, 4 de febrer
CEM La Mar Bella

Judo
Trobada de minijudo
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litzar-lo a través de l’aplicació web 
del Consell de l’Esport Escolar de 
Barcelona.
La trobada es dividirà en estaci-
ons, on els petits judokes podran 
gaudir de diferents activitats de 

CENTENARS DE NENS I NENES 
D’INICIACIÓ CELEBRARAN LA 
PRIMERA GRAN TROBADA DE 
MINIJUDO D’AQUEST 2017

La trobada comptarà amb  tècnics que iniciaran als participants en l’art del judo

acollirà una nova trobada de mini-
judo de la temporada 2016-2017.
S’espera una alta participació 
d’esportistes d’iniciació. L’esde-
veniment començarà a les 10 i 
finalitzarà cap a les 13.00 h.
El preu d’inscripció és de 4 € per 
participant i l’assegurança té un 
cost variable, en funció de  l’edat 
del nen o nena que vulgui par-
ticipar.
La data límit per inscriure’s és el 
dimarts, 24 de gener. Per fer-ho, 
cal accedir a la secció de “Judo” 
de la pàgina web del CEEB, des-
carregar-se el document d’ins-
cripció i enviar-lo a lpuiggros@
elconsell.cat.
Pel que fa al pagament, cal rea-

forma dinàmica i divertida. D’una 
banda, se celebraran jocs al tata-
mi de competició i una gimcana. 
D’altra banda, s’habilitarà una 
zona amb inflables i es desenvo-
luparan relleus i jocs cooperatius.


