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Mar Serrallonga s'enfronta
al repte del Jukola 2017

La Mar Serrallonga, col-
laboradora del Consell de I'Esport
Escolar de Barcelona, va partici-
par el 1819 de juny en una de
les competicions de relleus més
importants del mén: Jukola.
Col'laboradora en l'organitza-
ci6 de les curses d'orientacio del
CEEB, I'esportista va comencar

competint en edat escolar en
aquesta fascinant disciplina que
combina I'atletisme amb la capa-
citat de reconeixement de |'es-

LeqU|p catala va competir en una de les proves més dstacad del mén (Fotos: Jukolé 2017)

pai.

La Mar va participar al Jukola com
a part integrant de la seleccié
catalana de curses d’orientacio.
Aquesta dificil prova nordica es

El terreny finés va posar a prova la resisténcia i la orientacio de les esportistes
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remunta al 1949 i reuneix anual-
menta més de 17.000 corredors
i corredores.

Aquesta competicié engloba una
cursa femenina anomenada Ven-
la que consta de 4 relleus. D'altra
banda, elJukolaqueddnanoma
la cursa és una prova obertade 7
relleus que compta amb |'esforg
d'esportistes de diferents nivells.
Des dels millors ‘orientadors’ del
mon fins a corredors i corredo-
res iniciats. Se celebra durantuna
curta nit de I'estiu finés.
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