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Centenars d’alumnes de 4t i 5è 
de primària han participat en el tast 
atlètic de la temporada 2017-2018, 
coorganitzat per Mundo Deporti-
vo i el Consell de l’Esport Escolar 
de Barcelona.
S’ha celebrat a la zona de la pista 
d’atletisme del CEM La Mar Bella, 
on més de 500 escolars han gau-

Mundo Deportivo i el CEEB 
celebren el tast atlètic

ATLETISME / CROS

3, 2, 1... Som-hi! Els participants han gaudit d’una jornada d’allò més atlètica (Fotos: CEEB)

Dijous, 9 de novembre
CEM La Mar Bella
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Primer Tast Atlètic
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Bella han tastat disciplines com la 
marxa, el salt de llargada, el cir-
cuit funcional, una prova de velo-
citat i una altra de relleus. Han pro-
vat totes aquestes activitats distri-

buïts en diferents espais de la pista 
i acompanyats pels seus respectius 
professors i professores.
Un cop finalitzat el tast, els alum-
nes han assistit a una xerrada 
impartida pel medallista olímpic 
Carles Castillejo. El veterà ha fet 
un repàs didàctic de les modalitats 
que integren l’atletisme i ha com-
partit tota mena d’anècdotes sobre 
la seva fascinant etapa de compe-
tició internacional.
L’Escola Lexia ha col·laborat en 
aquesta gran jornada esportiva. 

MÉS DE 500 ESCOLARS VAN 
GAUDIR D’UNA JORNADA PLENA 
DE TASTS ESPORTIUS SOBRE LA 
DISCIPLINA DE L’ATLETISME

Aquesta temporada, el CEM La Mar Bella ha tornat a acollir el tast atlètic amb Carles Castillejo

ELS PARTICIPANTS VAN TASTAR 
ACTIVITATS COM EL SALT DE 
LLARGADA, ELS RELLEUS I LA 
VELOCITAT ENTRE ALTRES

dit durant bona part del matí d’una 
instal·lació renovada recentment.
De 10.00 a 12.00 h., els nens i 
nenes que han vingut a La Mar 


