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El pavelló del CEM La Mar 
Bella va acollir dissabte, 23 de 
juny, una jornada extraordinària 
de gimnàstica rítmica.
La campiona olímpica d’origen 
rus Margarita Mamun va impartir 
una masterclass a la instal·lació, 
que va comptar amb la participa·
ció de centenars de nenes, nens 

Èxit total de participació en la 
sessió de Margarita Mamun

GIMNÀSTICA RÍTMICA

Atenta i motivada, la campiona va oferir una masterclass excel·lent! (Fotos: Club Rítmica Montjuïc)

Dissabte, 23 de juny
Platja de La Mar Bella

Gimnàstica Rítmica
Masterclass Margarita Mamun
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sos i de coneixements tècnics als 
assistents durant tota la tarda.
La jornada va ser possible grà·
cies a l’organització del Club Rít·
mica Montjuïc i va comptar amb 

el suport del Consell de l’Esport 
Escolar de Barcelona, que cada 
temporada celebra les fases indi·
viduals i de conjunts de la rítmi·
ca, on participen milers de gim·
nastes de totes les categories 
escolars.
La masterclass de Mamun també 
va tenir el suport de diferents col·
laboradors de l’àmbit d’aques·
ta fascinant disciplina on l’equi·
libri, la tècnica i l’expressió cor·
poral es manifesten en forma de 
poesia visual.

CENTENARS DE GIMNASTES 
EN EDAT ESCOLAR GAUDEIXEN 
D’UNA MASTERCLASS ÚNICA A LA 
INSTAL·LACIÓ DE LA MAR BELLA

El pavelló de La Mar Bella es va omplir de gimnastes disposades a aprendre i millorar

LA CAMPIONA OLÍMPICA EN ELS 
JOCS DE RIO 2016, MARGARITA 
MAMUN, VA OFERIR UN AMPLI 
VENTALL DE RECURSOS ÚTILS

i joves en edat escolar.
L’experta, guanyadora dels Jocs 
Olímpics de Rio l’any 2016, va 
oferir un ampli ventall de recur·


