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L’atletisme en pista està ja a 
punt de prendre el protagonisme 
en l’agenda esportiva del Con-
sell de l’Esport Escolar de Barce-
lona. El pròxim dia 1 de febrer, el 
CEM La Mar Bella acollirà la pri-
mera jornada de la temporada 
del rei dels esports, que comp-
ta entre els nens, nenes i joves 

Tot escalfant motors per 
l’inici de l’atletisme en pista

ATLETISME

Les tanques seran unes de les protagonistes en aquesta primera cita de la temporada

Diumenge, 1 de febrer
CEM La Mar Bella

Atletisme
1ª jornada atletisme en pista
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ma contemplarà les modalitats 
de relleu d’obstacles, curses de 
tanques, llançament de pes i 
finalment, un joc atlètic. De fet, 
cada jornada consta d’una disci-

plina de relleus, una de curses, 
un altre de concursos i finalment 
un joc. La Jornada se celebra-
rà des de les 9 h. fins a les 13 
h. i estan pensades per aproxi-
mar als joves a l’atletisme d’una 
manera rigorosa i, al mateix 
temps, divertida per a tots. Les 
inscripcions, per a alumnes de 
Primària, són obertes a través 
de la web d’El Consell i de l’adre-
ça electrònica cmp@elconsell.
cat. El darrer dia per fer-les efec-
tives serà el 28 de gener.

DES DEL CEEB VOLEM 
POTENCIAR L’APROXIMACIÓ 
DELS I LES NOSTRES JOVES AL 
REI DELS ESPORTS

No cal ser un expert per a participar-hi. Només ganes de jugar i aprendre

A LA PRIMERA JORNADA DEL 
DIA 1 DE FEBRER ES FARAN 
CURSES, LLANÇAMENTS I TAMBÉ 
DIFERENTS JOCS ESPORTIUS

del CEEB a molts practicants. La 
temporada consta d’un total de 
3 jornades.
En aquesta primera, el progra-


