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Aquest diumenge se cele-
bra una diada simbòlica per 
les dones de tot el món. No es 
tracta d’aplaudir un fet, sinó de 
reivindicar una sèrie de valors i 
drets fonamentals. La Genera-
litat ha impulsat junt amb una 
sèrie de diputacions la campa-
nya “Tu mous fitxa”.

L’esport, compromès amb 
els drets i valors de la dona

MULTIESPORT

Homes i dones, tots són iguals davant l’esport

Diumenge, 8 de març
Diversos centres

Multiesport
Dia Internacional de les Dones
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Millors condicions de treball i de 
vida, drets polítics i manifesta-
cions en favor de la pau són els 
ingredients d’aquesta celebra-
ció. Quant a la campanya “Tu 

mous fitxa”, l’objectiu radica en 
promoure l’equitat de gènere 
en tots els àmbits per aconse-
guir una societat on  la igualtat 
d’oportunitats entre homes i 
dones sigui una realitat efecti-
va. La campanya, gràficament 
representada amb la imatge 
d’un taulell d’escacs, divulga 
el seu missatge en un munt 
d’activitats organitzades per 
les entitats esportives catala-
nes per revolucionar el nostre 
imaginari col·lectiu.

“TU MOUTS FITXA” PROMOU LA 
REFLEXIÓ SOBRE L’EQUITAT DE 
GÈNERE A NIVELL PERSONAL, 
PROFESSIONAL I FAMILIAR

La gimnàstica rítmica dóna una dimensió mística i lírica a la dona

DIUMENGE SERÀ UN DIA PER 
CELEBRAR I PER RECORDAR LA 
PRESA DE CONSCIÈNCIA QUE 
HEM DE FER CADA DIA DE L’ANY

Barcelona donarà cabuda a 
una sèrie d’actes per comme-
morar una diada on l’esport 
també té molta cosa a dir.


