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La temporada d’esports 
de platja tot just acaba de 
començar i ja tenim prepara-
da la segona jornada, que tin-
drà lloc davant del CEM La Mar 
Bella el pròxim dissabte, 23 de 
maig. Després d’una primera 
celebració protagonitzada per 
l’handbol i el futbol, aquest cap 

El voleibol aterrarà sobre la 
segona jornada de platja

POLIESPORTIU

La jornada tornarà a comptar amb els habituals tutors de joc (Fotos: CEEB)

Dissabte,  24 i 25 de gener
CEM La Mar Bella

Poliesportiu
II Jornada d’Esports de Platja
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pera una alta xifra d’assistèn-
cia de nens, nenes i joves de 
totes les categories escolars 
que acudiran per divertir-se i 
refrescar-se amb una nova jor-

nada d’esports de platja impul-
sada pel CEEB. De 9.00 a 14.00 
hores, les xarxes instal·lades 
davant del CEM La Mar Bella 
tornaran a vibrar en un acte 
que aprofita les bones tempe-
ratures de l’exterior barceloní 
per potenciar el vessant lúdi-
ca de l’esport i treballar valors 
inherents a l’activitat física com 
el treball en equip, l’esforç i la 
tolerància. No us perdeu la 
pròxima jornada d’esports de 
platja del CEEB!

EL TRAM QUE HI HA DAVANT DEL 
CEM LA MAR BELLA ACOLLIRÀ 
AQUEST DISSABTE LA SEGONA 
JORNADA D’ESPORTS DE PLATJA

La probabilitat de lesions per impacte disminueix en un entorn com la platja

DESPRÉS DE COMENÇAR AMB 
HANDBOL I FUTBOL, ARA LI 
TOCA EL TORN AL VOLEIBOL, QUE 
CONGREGARÀ A PETITS I JOVES

de setmana aterrarà sobre la 
sorra el voleibol. Encara s’han 
de confirmar quins seran els 
equips participants, però s’es-


